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Аспекты домашнего воспитания детей с ОВЗ

Аннотация. Естественный процесс социализации и гармоничного развития ре
бенка напрямую зависит от поведения родителей и их отношения к неполноценно
сти личности. Большое количество семьей испытывают трудности не только 
при предоставлении детям с ОВЗ образования, но еще и в воспитании и привитии 
социальных норм. На основе этого следует задуматься о причинах торможения 
социального общения таких детей с социумом и коррекции собственного поведе
ния для достижения наилучшего результата.
Ключевые слова: воспитание, социализация, коррекционная работа, семья.

Каждый ребенок, вне зависимости от его физиологических и психологических 
способностей нуждается в любви и заботе от родителей. Но как же направить свою 
заботу к маленькому человеку так, чтобы это не нанесло ему вреда. Где ребенка надо 
похвалить, а где наказать? Как правильно поступить, если замечаете девиантное по
ведение, как его изменить? Попробуем разобраться.

Современные родители уверены в том, что если ребенок посещает детский сад 
или школу, то с них снимается обязанность воспитания и образования, но это далеко 
не так. Это заблуждение является отклонением не только от общих норм и правил, но 
еще и от закона, так как ответственность закреплена законодательством Российской 
Федерации (ФЗ «Об образовании» 29 декабря 2012 года № 273 Статья 44. Права, обя
занности и ответственность в ^фере образования родителей (законных представите
лей) несовершеннолетних обучающихся).

Это положение описано в статье 44. Права, обязанности и ответственность в 
сфере образования родителей (законных представителей) несовершеннолетних обу
чающихся.
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1. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся 
имеют преимущественное пряво на обучение и воспитание детей перед всеми дру
гими лицами. Они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллек
туального развития личности ребенка.

Естественно, данное утверждение не снимает ответственности^ образователь
ных учреждений, но способствует развитию полноценного воспитания детей.

Действительно, каждый ребенок требует внимания, но особого внимания до
стойны дети с ограниченными возможностями здоровья. На плечи таких родителей 
возлагается большая нагрузка. Следует обращать внимание на многие факторы, вли
яющие на становление личности. Дети с ОВЗ не могут самостоятельно социализиро
ваться из-за ряда сложностей, связанных с их состоянием здоровья и уровнем эмоци
онально-волевого о^звития. Обучающиеся с ОВЗ можно квалифицировать в зависи
мости от их поведения. Первую группу составляют дети, для которых характерна по
вышенная утомляемость. Из-за неумения найти правильное решение нарушается от
ветная реакция на изменяющиеся условия. Страдая от этого, они становятся раздра
жительными, чаще плачут, не способны сосредоточиться на просьбе или указании. 
Такие дети пассивны в деятельности, быстро утрачивают интерес. Если это состояние 
не корректировать в раннем возрасте, то в дальнейшем наблюдается двигательное 
беспокойство. Ребенок начинает суетиться, усиленно жестикулировать и гримасни
чать, у него усиливаются насильственные движения, появляется слюнотечение. Таких 
детей сразу можно заметить в игровой деятельности: они пытаются схватить все иг
рушки и тут же их бросить, темп речи убыстряется, речь становится малопонятной для 
окружающих. Им тяжело общаться и взаимодействовать со сверстниками, организо
вывать игры и участвовать в игровой деятельности других.

Вторую группу составляют дети, которые проявляют агрессию и раздражитель
ность, а также упрямство. Из-за неустойчивости эмоционально-волевого фона у них 
происходит быстрая смена настроения, которую они не могут контролировать, либо 
пытаются таким образом обратить на себя внимание окружающих. При воспитании 
таких детей следует разговаривать с ними спокойным тоном, проявлять доброжела
тельность и терпение.

Третью группу составляют дети с ограниченными возможностями здоровья, ко
торые отличаются повышенной впечатлительностью: болезненно реагируют на тон 
голоса, отмечают малейшие изменения в настроении матери, крайне болезненно ре
агируют на ее слезы. Поэтому необходима, прежде всего, спокойная домашняя обста
новка. В присутствии таких де гей не стоит обсуждать его здоровье и показывать свои 
переживания по этому поводу.

Оказывается, главный отпечаток на дальнейшем развитии детей откладывает 
поведение родителей. Семьи, имеющих детей с ограниченными возможностями зна
чительными отклонениями развития, можно дифференцировать на четыре группы:

Первая группа родители с выраженным расширением сферы родительских 
чувств. В таких семьях преобладает гиперопека. Родители очень часто страдают по
вышенной тревожностью и постоянно находятся в нервно-психичексой напряженно
сти. Из-за такого состояния возникает неадекватное представление о потенциальных 
возможностях своего ребенка. Отмечается, что такие семьи зачастую-неполные, в та
ких условиях мамочки пытаются направить все свои силы на воспитание ребенка.

Вторая группа характеризуется стилем холодного общения -  гипопротекцией. 
Очень часто участники таких групп, пытаясь реализовать медицинское лечение детей 
с ограниченными возможностями, не задумываются о воспитании и социализации де
тей. Они предъявляют завышенные требования к медицинскому персоналу, пытаясь 
компенсировать собственный психический дискомфорт. Состояние постоянного 
стресса и неудовлетворенной .и не допускает возможности решения проблем, связан
ных с воспитанием коммуникабильной личности.
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1. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся 
имеют преимущественное пряво на обучение и воспитание детей перед всеми дру
гими лицами. Они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллек
туального развития личности ребенка.

Естественно, данное утверждение не снимает ответственностих образователь
ных учреждений, но способствует развитию полноценного воспитания детей.

Действительно, каждый ребенок требует внимания, но особого внимания до
стойны дети с ограниченными возможностями здоровья. На плечи таких родителей 
возлагается большая нагрузка. Следует обращать внимание на многие факторы, вли
яющие на становление личности. Дети с ОВЗ не могут самостоятельно социализиро
ваться из-за ряда сложностей, связанных с их состоянием здоровья и уровнем эмоци
онально-волевого о^звития. Обучающиеся с ОВЗ можно квалифицировать в зависи
мости от их поведения. Первую группу составляют дети, для которых характерна по
вышенная утомляемость. Из-за неумения найти правильное решение нарушается от
ветная реакция на изменяющиеся условия. Страдая от этого, они становятся раздра
жительными, чаще плачут, не способны сосредоточиться на просьбе или указании. 
Такие дети пассивны в деятельности, быстро утрачивают интерес. Если это состояние 
не корректировать в раннем возрасте, то в дальнейшем наблюдается двигательное 
беспокойство. Ребенок начинает суетиться, усиленно жестикулировать и гримасни
чать, у него усиливаются насильственные движения, появляется слюнотечение. Таких 
детей сразу можно заметить в игровой деятельности: они пытаются схватить все иг
рушки и тут же их бросить, темп речи убыстряется, речь становится малопонятной для 
окружающих. Им тяжело общаться и взаимодействовать со сверстниками, организо
вывать игры и участвовать в игровой деятельности других.

Вторую группу составляют дети, которые проявляют агрессию и раздражитель
ность, а также упрямство. Из-за неустойчивости эмоционально-волевого фона у них 
происходит быстрая смена настроения, которую они не могут контролировать, либо 
пытаются таким образом обратить на себя внимание окружающих. При воспитании 
таких детей следует разговаривать с ними спокойным тоном, проявлять доброжела
тельность и терпение.

Третью группу составляют дети с ограниченными возможностями здоровья, ко
торые отличаются повышенной впечатлительностью: болезненно реагируют на тон 
голоса, отмечают малейшие изменения в настроении матери, крайне болезненно ре
агируют на ее слезы. Поэтому необходима, прежде всего, спокойная домашняя обста
новка. В присутствии таких де гей не стоит обсуждать его здоровье и показывать свои 
переживания по этому поводу.

Оказывается, главный отпечаток на дальнейшем развитии детей откладывает 
поведение родителей. Семьи, имеющих детей с ограниченными возможностями зна
чительными отклонениями развития, можно дифференцировать на четыре группы:

Первая группа родители с выраженным расширением сферы родительских 
чувств. В таких семьях преобладает гиперопека. Родители очень часто страдают по
вышенной тревожностью и постоянно находятся в нервно-психичексой напряженно
сти. Из-за такого состояния возникает неадекватное представление о потенциальных 
возможностях своего ребенка. Отмечается, что такие семьи зачастую-неполные, в та
ких условиях мамочки пытаются направить все свои силы на воспитание ребенка.

Вторая группа характеризуется стилем холодного общения -  гипопротекцией. 
Очень часто участники таких групп, пытаясь реализовать медицинское лечение детей 
с ограниченными возможностями, не задумываются о воспитании и социализации де
тей. Они предъявляют завышенные требования к медицинскому персоналу, пытаясь 
компенсировать собственный психический дискомфорт. Состояние постоянного 
стресса и неудовлетворенной .и не допускает возможности решения проблем, связан
ных с воспитанием коммуникабильной личности.
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